
INFORMACJA O DZIAŁALNOŚCI DOMU POMOCY SPOŁECZNEJ „ROKITNIK”
W BIAŁOWIEŻY W ROKU 2016

Nazwa Domu Pomocy Społecznej:
Dom Pomocy Społecznej „Rokitnik” w Białowieży, 17-230 Białowieża, ul. Centura 2.

Typ Domu Pomocy Społecznej - dom przeznaczony dla osób w podeszłym wieku i dla osób 
przewlekle somatycznie chorych.
DPS działa zgodnie z ustawą z dn. 12 marca 2004 r. o pomocy społecznej (Dz. U. z 2009 Nr 175, 
poz.1362 z późń. zm) oraz rozporządzeniem Ministra Polityki Społecznej z dnia 19 października 
2005 r. w sprawie domów pomocy społecznej (Dz. U. Nr 217, poz.1837 z późn. zm.) oraz statutem 
nadanym Uchwałą Nr XXXI/207/06 z dnia 30 marca 206 r Rady Powiatu Hajnowskiego.

Organizację Domu w 2016 roku, określał Regulamin Organizacyjny, przyjęty Uchwałą Nr 
75/197/13 Zarządu Powiatu Hajnowskiego z dnia 29 maja 2013 r. Określał on cel i zadania Domu, 
prawa i obowiązki mieszkańców, zasady wewnętrznej organizacji oraz strukturę i zakres działania 
komórek organizacyjnych wchodzących w jego skład. Obecnie obowiązuje Regulamin 
Organizacyjny, przyjęty Uchwałą Nr 74/157/17 Zarządu Powiatu Hajnowskiego z dnia 26 stycznia 
2017 r.

Starosta Hajnowski posiada zezwolenie Wojewody Podlaskiego Nr PS.MN.V.9013/14/06 z dnia 
07.02.2007 r. na prowadzenie Domu na czas nieokreślony.
Liczba miejsc w DPS w 2016 roku wynosiła: 71. Od stycznia 2017 roku liczba miejsc -  73.

1. Średnie miesięczne wykorzystanie miejsc w 2016 r. -  72,58,w tym:
- „dotowanych” -  19,75
- na nowych zasadach -  52,83

2. Osoby nowo przyjęte w 2016 r. - 7.
3. Liczba osób, które w 2016 r. odeszły z DPS - 8, w tym:

- „dotowanych” - 1
- na nowych zasadach - 7, z tego:
- zmarło - 5 osób (dotowanych 1, na nowych zasadach 4),
- osoby przeniesione do innego DPS - 2 (dotowanych 0, na nowych zasadach 2),
- osoby, które odeszły z innych przyczyn (dotowanych 0, przyjętych na nowych zasadach 1 - 
usamodzielniło się)

4. Liczba osób oczekujących na przyjęcie wg stanu na dzień 31.12.2016 r. - 6 

Dane dotyczące mieszkańców DPS:

1 Liczba mieszkańców wg stanu na dzień 31.12.2016 r. - 71, w tym:
- „dotowanych” - 19,
- „na nowych zasadach” - 52
2. Struktura wieku mieszkańców:
- do 50 lat -  13 (w tym: dotowanych 4, na nowych zasadach 9),
- od 50 do 75 lat -  36 (w tym: dotowanych 12, przyjętych na nowych zasadach 24),
- 75 lat i powyżej - 22. (w tym: dotowanych 3, na nowych zasadach 19).
3. Liczba mieszkańców z orzeczoną niepełnosprawnością - 67, w tym:
- stopień lekki (III grupa) - 3,



- stopień umiarkowany (II grupa) 11,
- stopień znaczny (I grupa) - 53
4. Liczba osób nie opuszczających łóżek - 9 

5. Liczba osób mających problemy z poruszaniem się - 44, w tym:
- poruszających się na wózkach inwalidzkich - 19

Miesięczny koszt utrzymania mieszkańca w 2016 roku (zgodnie z zarządzeniem Starosty 
Hajnowskiego) - 2.966,00 zł.
Średnia miesięczna odpłatność mieszkańca w 2016 r. na starych zasadach -  747,85 zł. Dotacja 
wojewody -  śr 2.271,75. zł na osobę
Średnia miesięczna odpłatność mieszkańca w 2016 r. na nowych zasadach -  731,00 zł (bez 
uwzględnienia odpłatności gminy).
Średni miesięczny koszt utrzymania jednego mieszkańca ustalony na 2017 r. - 3.069,00 zł.
Pod względem wysokości, w porównaniu do kosztów innych domów, jest on jednym z najniższych 
w naszym województwie. Niższe koszty mają tylko dwa domy.
Średni miesięczny koszt utrzymania w domu pomocy społecznej oblicza się jako kwotę rocznych 
kosztów działalności domu wynikającą z utrzymania mieszkańców, z roku poprzedniego, bez 
kosztów inwestycyjnych i wydatków na remonty powiększoną o prognozowany średnioroczny 
wskaźnik cen towarów i usług konsumpcyjnych ogółem, przyjęty w ustawie budżetowej na dany 
rok kalendarzowy, podzieloną przez liczbę miejsc, ustaloną jako sumę rzeczywistej liczby 
mieszkańców w poszczególnych miesiącach roku poprzedniego w domu.
Średni miesięczny koszt utrzymania na 2017 rok, zgodnie z powyższym ustalono:
2.641.435,79 zł. x 101,3% : 72,64 x 12 = 3.069,00 zł.
Struktura zatrudnienia w DPS wg stanu na 31.12.2016 r.:

- Liczba zatrudnionych osób ogółem 48 (liczba etatów 44,5).

- Liczba osób zatrudnionych w dziale terapeutyczno-opiekuńczym - .34 osób, (liczba etatów 31,25):

• Wskaźnik zatrudnienia w dziale terapeutyczno-opiekuńczym dla osób w podeszłym wieku 0,35,

• Wskaźnik zatrudnienia w dziale terapeutyczno-opiekuńczym dla osób przewlekłe somatycznie 

chorych 0,55

- Inne osoby, których prace Dom uwzględnia przy obliczaniu wskaźnika zatrudnienia w dziale 

terapeutyczno-opiekuńczym -  wolontariusze z Zespołu Szkół z Dodatkową Nauką Języka 

Białoruskiego w Hajnówce -  20 osób oraz wolontariusze z Zespołu Szkolno-przedszkołnego w 

Białowieży -  20 osób

Dom funkcjonuje w oparciu o indywidualne plany wsparcia, które opracowywane są 

oddzielnie dla każdego mieszkańca. Zespół pracowników opracowując Indywidualny Plan 

Wsparcia Mieszkańca dokonuje oceny stanu zdrowia i sprawności psychofizycznej, określa 

działania dotyczące rozwoju psycho-fizyczno-społecznego, oraz działania zmierzające do adaptacji, 

aktywizacji i zaspokojenia indywidualnych potrzeb mieszkańca. W trakcie pobytu mieszkańca w 

Domu, plany co pół roku podlegają weryfikacji, która ma na celu podsumowanie dotychczasowej 

pracy z mieszkańcem oraz ocenę stopnia realizacji założonych celów.

Stan zdrowia i wiek mieszkańców wymaga prowadzenia systematycznej rehabilitacji 

leczniczej. Ponad 80 %mieszkańców korzysta z kinezyterapii, fizykoterapii oraz różnych form



aktywności ruchowej. Z uwagi na profil Domu, największe efekty rehabilitacyjne uzyskuje się 

stosując program zajęć przygotowany w oparciu o indywidualne potrzeby i predyspozycje 

mieszkańców. Dom posiada dobrze wyposażone gabinety rehabilitacji oraz salę do ćwiczeń. Stale 

podejmowane są działania mające na celu poprawę aktywności oraz sprawności fizycznej 

mieszkańców. W 2016 roku zakupiono magnetronik z funkcją lasera.

W Domu prowadzone są różne formy działań terapeutycznych, dostosowanych do możliwości, 

predyspozycji i zainteresowań mieszkańców. Udział w zajęciach jest dobrowolny. Podobnie jak w 

latach ubiegłych mogą oni realizować się w następujących formach terapii zajęciowej:

-  ergoterapii,

— Arteterapii,

-  Muzykoterapii,

— Silvo-terapii,

-  Zajęciach świetlicowych,

— Zajęciach relaksacyjnych,

-  Zajęciach kulinarnych

— Imprezach kulturalno - oświatowych organizowanych przez nasz Dom oraz inne 
zaprzyjaźnione placówki.

.Dom zapewnia swoim mieszkańcom możliwość kontaktów z rodziną oraz bliskimi. Odbywają się 
one w formie bezpośrednich spotkań w dps-ie, kontakcie telefonicznym, listowym oraz wyjazdów 
do bliskich. Podejmowane są również działania mające na celu przywrócenie utraconych wcześniej 
więzi rodzinnych. Kontakt ze społecznością lokalną odbywa się poprzez udział mieszkańców w 
różnego rodzaju spotkaniach, przeglądach oraz imprezach integracyjnych. Dom nadal współpracuje 
z młodzieżą z Klubu Wolontariusza z Zespołu Szkół z Dodatkową Nauką Języka Białoruskiego w 
Hajnówce oraz wolontariuszami z Zespołu Szkolno-przedszkolnego w Białowieży.

W 2016 roku uczestniczyliśmy w Koncercie Bożonarodzeniowym w Białowieskim Ośrodku 
Kultury, wyjeżdżaliśmy do Kina Orange, do Biblioteki Miejskiej w Bielsku Podlaskim, braliśmy 
udział w IV Spotkaniu z Humorem i Satyrą w Czerewkach, X Plenerze Malarskim w Garbarach, 
Kalamburach w Jałówce, V Rajdzie Nordic Walking w Hajnówce, XV Przeglądzie Piosenki 
Religijnej w Łomży, oraz uczestniczyliśmy w Spotkaniu Opłatkowym przy Urzędzie Gminy w 
Białowieży. Od sześciu lat jesteśmy organizatorami Przeglądu Kolędniczego Domów Pomocy 
Społecznej.

Najważniejsze przedsięwzięcia Domu w roku ubiegłym:
1. Dokończono modernizację pralni Domu poprzez,
• wymianę 25-letniej pralnicy na nowoczesną pralnico-wirówkę,
• wymianę 20 - letniej suszarki do bielizny na nową,



• wymianę 28 - letniego magla na prasowalnicę nieckową.
Pralnico-wirówki wyposażono w elektroniczne dozowniki płynów.
2. Dokonaliśmy części modernizacji kuchni Domu:
• zlikwidowaliśmy trzon kuchenny opalany węglem, zainstalowano kuchnię gazową,
• wykonano nową instalację elektryczną do kuchni,
• ściany kuchni wyłożono płytkami glazury,
• zainstalowano piec konwekcyjno-parowy,
• wymieniono wannę do mycia garnków, zlewozmywak i umywalkę,
• zainstalowano separatory tłuszczu,
• zakupiono obieraczkę do ziemniaków.

3. Zakupiono i zainstalowano wannę z otwieranymi drzwiczkami dla osób niepełnosprawnych. 
Wartość zakupów inwestycyjnych w 2016 roku wyniósł -  103.000,00 zł.

Wszystkie prace poza instalacją elektryczną zastały wykonane przez pracowników Domu.
4. Otrzymaliśmy darowiznę jabłek w ilości 3.350 kg, śliwek -  500 kg i marchwi 1.000 kg - 
dostawa owoców i warzyw w ramach bezpłatnej dystrybucji od producentów biorących udział w 
mechanizmie „Dalsze tymczasowe wsparcie producentów owoców i warzyw” prowadzone przez 
Agencję Rynku Rolnego,
W miesiącu maju 2016 roku przyjęliśmy delegację pracowników Centrum Opieki i Zdrowia z 
Dagdy w ramach współpracy naszego powiatu z Krajem Kraslawia (Łotwa).

Dom Pomocy Społecznej jest wpisany do rejestru wojewody jako ośrodek uprawniony do 
organizowania turnusów rehabilitacyjnych. W 2016 roku zorganizowaliśmy 2 takie turnusy. 
Dochody z turnusów oraz innych usług świadczonych na zewnątrz przez Dom wyniosły 89.902,76 
zł.

Plany na obecny rok:
• dokończyć modernizację kuchni, malowanie sufitu, części ścian, wymiana oświetlenia,
• remont balkonów,
• złożone zostały trzy fiszki do Programu Współpracy Transgranicznej Polska Białoruś 

Ukraina na: Przystosowanie parteru DPS dla potrzeb osób przewlekle somatycznie chorych, 
Modernizację ogrodu rekreacyjnego DPS i na Rajd Nordic Walking dla niepełnosprawnych. 
Pierwszy etap przeszły pozytywnie.


