FUNKCJONOWANIE DOMU POMOCY SPOLECZNEJ W
BIALOWIEZY W 2019 ROKU

Dom Pomocy Spotecznej w Biatowiezy prowadzony jest przez Powiat Hajnowski na
podstawie zezwotenia Wojewody Podlaskiego (decyzja nr PS.V.MN.9013/14/2006 z dnia
11.01.2007 r. oraz decyzja zmieniajgca nr PS-V.9423.7.2016.A.G. z dnia 28.12.2016 r.) na
prowadzenie w/w Domu, na czas nieokre$lony na 73 miejsca. Dom przeznaczony jest dla;

- 050b przewlekle somatycznie chorych - 21 miegjsc

- 050b w podesztym wieku - 52 miejsca.

Adres Domu: ul. Centura 2, 17-230 Biatlowieza. Dyrektorem Domu jest Pan Mikotaj
Golonko.

I. Organizacja i zasady funkcjonowania Domu.

Dom Pomocy Spotecznej ,,Rokitnik” w Biatowiezy prowadzony jest przez Powiat
Hajnowski. Uchwatg Nr XXXI1/207/06 Rady Powiatu Hajnowskiego z dnia 30 marca 2006 r.
nadano Statut Domu Pomocy Spotecznej w Biatowiezy, ktory stanowi zatgcznik do ww.
uchwaty. Zgodnie z § 2 ust. 3 zalgcznika do statutu dom przeznaczony jest dla oséb w
podesztym wieku i osob przewlekle somatycznie chorych. W § 7 statutu dokonano zapisu
,»SzCczegotowy strukture organizacyjng oraz zakres zadan Domu okre$la dyrektor Domu w
regulaminie organizacyjnym, przyjetym przez Zarzad Powiatu.”

Uehwatg Nr 74/157/17 Zarzadu Powiatu Hajnowskiego z dnia 26 stycznia 2017 r.
przyjeto Regulamin Organizacyjny Domu Pomocy Spotecznej ,,Rokitnik” w Biatowiezy,
ktory stanowi zakgcznik do Zarzadzenia Nr 1/17 dyrektora Domu Pomoey Spotecznej
»Rokitnik” w Biatowiezy z dnia 18 stycznia 2017 roku. W § 3 zatgcznika do regulaminu
okreslono, ze Dom posiada 73 miejsca, w tym: dla oséb przewlekle somatycznie chorych - 21
miejsc, dla oséb w podesztym wieku - 52 miejsca.

W 2019 r. $redni miesieczny koszt utrzymania mieszkanca okreslato Zarzadzenie nr
2/2019 Starosty Hajnowskiego z dnia 28 styeznia 2019 r. w sprawie ustalenia Sredniego
miesiecznego kosztu utrzymania mieszkanca w Domu Pomocy Spotecznej ,,Rokitnik” w
Biatowiezy w 2019 roku. W naszym Domu koszt pobytu wynosi 3 516,00 zt. (Dz. Urz.
Wojewddztwa Podlaskiego z 2019 r., poz. 685).

Ustugi bytowe $wiadczone przez Dom.

Dom Pomocy Spotecznej w Biatowiezy miesci sie w trzykondygnacyjnym budynku
bez barier architektonieznych o tgcznej powierzchni uzytkowej 3 385,66 n*. Przed wejsciem
do budynku wykonany jest podjazd dla o0s6b niepetnosprawnych, w $rodku budynku
zainstalowane sg 2 windy przystosowane do przewozu 0séb niepetnosprawnych oraz systemy:
przyzywowo-alarmowy i alarmowo-przeeiwpozarowy. W pokojach system przyzywowo-
alarmowy znajduje przy t6zkach mieszkancow i przy drzwiach wejsciowych do pokoi.

Teren wokdét Domu jest ogrodzony i zagospodarowany. Zasadzone drzewa, krzewy i
kwiaty ozdobne oraz wykonana altana. W Domu, przy drzwiach wejsciowych zostat
zainstalowany system umozliwiajgcy otwieranie i zamykanie drzwi za pomocg Karty
czytnikowej przez mieszkancow i pracownikow.

W podpiwniczeniu budynku zlokalizowana jest cze$¢ rehabilitacyjna w ktdrej znajdujg sie
nastepujgce pomieszczenia:

a) toalety,

b) sauna.



c) pralnia Domu,
d) suszarnia,
e) pokoj socjalny,
f) tazienka,
g) gabinet do rehabilitacji, wyposazony min. w: lampe biotron, solux, magnetotronik,
h) masaz wodno-wirowy-jacuzzi,
1) gabinet do rehabilitacji, wyposazony min. w: urzgdzenia do masazu wodno -
wirowego,
j) gabinet do rehabilitaeji, wyposazony min. w: urzadzenia do ultradZzwiekdw, pradow
galwanicznyeh, inhalaeji),
k) gabinet psyehologa,
I) sala gimnastyezna wyposazona w urzadzenia mechaniczne do c¢wiczen konczyn
gornych i dolnych, rotory, ugul, bieznie, rowery, tawki, fotel do masazu,
m) tazienki damskie i meskie, wyposazone w prysznie, umywalke i sedes,
n) szatnia dla pracownikow,
0) sala wielofunkcyjna.
NA PARTERZE (zlokalizowany jest tzw. oddziat ,zietony” przeznaezony dia 21 0s6b
przewlekte somatycznie chorych); znajdujg sie nastepujgce pomieszezenia:
dj praeownia terapii zajeciowej,
b) jpokdj dziermego pobytu,
b) ikuehenka pomoenieza,
d) Ipokdj praeownikdw soejalnych,
e) toaleta damska,
[toaleta meska,
g) .2tazienki personelu
h) Utazienka ogdlnodostepna z toaleta,
i) gabinet zabiegowy,
J) [dyzurka pielegniarek,
k) [magazyn na odziez i posciel,
I) ipokdj soejalny praeownikdw,
ffl) [jadalnia,
n) palarnia,
0) [szatnia personelu,
p) jbrudowik,
r 6 pokoi 3-osobowyeh o pow. tj. 19,00 n®, 19,30 n*, 19,00 m®, 18,60 m\, 18,60 m*,
19,10 m~
s) 1pokdj 2-osobowy o pow. 18,90 m",
t) 1 pokdj 1-osobowy o pow. 18,11 nm
NA | PIETRZE (zlokalizowany jest tzw. oddziat ,,pomaranezowy” przeznaczony dta 33 os6b
w podesztym wieku). W ww. oddziale znajdujg sie nastepujgce pomieszczenia:
a) pokdj dziennego pobytu,
b) kuehenka pomoenieza,
b) pomocnicze pomieszczenie do prania i suszenia,
c) toaleta damska,
d) toaleta meska,
e) tazienka personelu,
f) tazienka ogo6lnodostepna z toaleta,
g) Swiettiea,
h) pokoje mieszkalne:
* 3 pokoje 3-osobowe o0 pow. 19,20 n, 20,10 m”, 21,40 m" ,



e 10 pokoi 2-osobowych o pow. 19,00 m*, 19,00 m¥, 19,00 n?*, 18,60 18,60
17,50 m®, 17,50 m®, 18,10 m", 19,40 m®, 19,00
» 4 pokoje 1-osobowe o pow. 15,00 m?, 15,10 m®, 17,40 m™, 19,40
NA Il PIETRZE (miesci sie tu tzw. oddziat ,,pomaraiczowy” przeznaczony dla 19 os6b w
podesztym wieku); znajdujg sie nastepujace pomieszczenia:
a) pokdj dziennego pobytu,
b) kuchenka pomocnicza,
c) toaleta damska,
d) toaleta meska,
e) liazienka ogdlnodostepna,
f) 8 pokoi 2-osobowych o pow. 19,00 mt, 19,00 m®, 19,00 ", 18,60 m", 17,50 mE 17,50
m, 19,00 m#, 18,60 m
h) 1pokdj 3 - osobowy o pow. 19,20 n,
i) tacznik, w ktérym znajdujg sie: kaplica, 2 tazienki dla personelu, archiwum, gabinet
dyrektora, ksiegowosc¢.
NA Il pietrze:
a) pokoje goscinne,
b) Sala mysliwska.
Dom posiada wszystkie wymagane pomieszczenia zgodne z rozporzgdzeniem w
sprawie domOw pomocy spotecznej
Wszystkie pokoje mieszkalne spetniajg wymagane normy w zakresie powierzchni, tj.
pokdj jednoosobowy nie mniej niz 9 m" na osobe oraz pokoj wietoosobowy nie mniej niz 6
m na osobe. Pokoje wieloosobowe przeznaczone sg dla nie wiecej niz 3 osob. Wszystkie
pokoje wyposazone sg zgodnie z obowigzujacym standardem tj. w 6zko, szafe, stot, krzesta
w ilosci odpowiedniej do liczby oséb zamieszkujacych w pokoju, szafke nocna. Liczba
wyprowadzen elektrycznych dostosowana jest do liczby os6b przebywajacych w pokojach.

Warunki sanitarne.

Dom spetnia wymagane standardy w zakresie zapewnienia odpowiedniej liczby
tazienek i toalet. Przy kazdym pokoju mieszkalnym znajduje sie tazienka wyposazona w
sedes, prysznic i umywalke. Przy urzadzeniach sanitarnych zamontowane sg uchwyty
utatwiajgce osobom mniej sprawnym korzystanie z tych pomieszczen.

Dodatkowo na kazdej kondygnacji znajduja sie tazienki ogolnodostepne, wyposazone
w wanne, umywalke i sedes. Na 1 pietrze znajduje sie specjalistyczna wanna z otwieranymi
drzwiami. W/w fazienki wyposazone sg w urzadzenia utatwiajace wykonywanie czynnosci
zwigzanych z kapielg osob lezacych tj. podnosniki pneumatyczne oraz siodetka kapielowe.

Wszystkie pomieszczenia, sg estetycznie urzagdzone
Wyzywienia i organizacja positkow

Dom zapewnia mieszkancom 3 positki dziennie, wydawane w nastepujacych
godzinach:

- $niadanie - 0™
-obiad-1200- ™00
- kolacja 1800 2Q00

W Domu wydawane jest takze drugie $niadanie i podwieczorek. Informacja dotyczaca
czasu wydawania i spozywania positkow oraz jadtospis na 2 kolejne dni wywieszone sg w
jadalni. Czas wydawania dla kazdego positku wynosi 2 godziny. Mieszkancy maja
zapewniony wybor zestawu positkow i positek dietetyczny.

Mieszkancy spozywajg positki na stotdwce, w pokojach mieszkalnych lub w pokojach
dziennego pobytu, w razie potrzeby sg karmieni. Na dzien 31 grudnia 2019 roku karmienia
wymagato 30 mieszkancow (w tym: 17 os6b w podesztym wieku oraz 13 o0séb przewlekle



somatycznie chorych), pomocy przy spozywaniu positkéw wymagato 14 osob (w tym 9 oséb
w podesztym wieku oraz 5 os6b przewlekle somatycznie chorych).

Dom zapewnia tez mieszkaneom eatodobowy dostep do podstawowych produktow
zywnosciowych oraz napojow. W kuchenkach pomocniczych znajdujg sie produkty
zywnosciowe, z ktérych mieszkancy moga przygotowac sobie kanapki lub irmy positek. Dla
czesci mieszkancow ze wzgledu na ciezki stan zdrowia kanapki i napoje przygotowujg
pracownicy. Ponadto w kuchenkach pomocniczych znajdujg sie czajniki bezprzewodowe oraz
kawa i herbata. Cze$¢ mieszkancdéw posiada w swoich pokojach czajniki bezprzewodowe i
loddwki.

Odziez i obuwie.
Mieszkaney posiadali odziez i obuwie w iloSei dostosowanej do potrzeb
mieszkanca oraz pory roku, w tym: odziez catodzierma.

Pomoc w zakupie odziezy $wiadczg mieszkaficom pracownicy pierwszego kontaktu
lub pracownicy socjalni. W Domu znajduje sie pomieszczenie, w ktérym przechowywana jest
dodatkowa odziez i bielizna dla mieszkancow. W przypadku braku odziezy, mieszkancy
otrzymujgjg z ww. magazynu.

Odziez mieszkancow oraz posciel i reczniki prane sg w pralni Domu. Brudne pranie
zbierajg pokojowe, opiekunki i pielegniarki do oznaezonyeh workow i wozkami zawozg do
pralni. Ww. osoby zajmuja sie rowniez odbiorem i rozktadaniem prania do szaf mieszkancow.

Drobne przepierki robi 2 mieszkaieéw. Srodki pioraee zapewnia Dom.

Pomoc w utrzymaniu higieny osobistej

Mieszkancy maja zapewnione Srodki czystosci i higieniczne oraz pomoe w utrzymaniu
higieny osobistej. Mieszkancy z wiasnych $rodkéw kupuja (sami lub za posrednictwem
pracownikow) $rodki czystosci i przybory toaletowe m.in.: mydfa, szampony, papier
toaletowy, przybory do golenia. Osobom, ktdre nie sg w stanie same zapewni¢ sobie srodkéw
czystosci, $rodki te zapewnia Dom. Srodki czystosci i higieny znajduja sie w tazienkach przy
pokojach mieszkalnych. Reczniki wiszg w tazienkach na wieszakach. Okoto 6 mieszkanek
korzystato z ustug fryzjerskich w zaktadzie fryzjerskim poza Domem (w Hajnéwce).

Ustugi opiekuncze i wspomagajace

Na dzien 31X11 2019 r. przebywato 73 mieszkancow (52 osoby w podesztym wieku i
21 o0s6b przewlekle somatycznie chorych) w wieku od 29 do 97 Iat
Wsrdd mieszkanedw 9 o0sOb jest catkowicie ubezwiasnowolnionych oraz 1 osoba
ubezwiasnowolniona cze$ciowo. Opiekunami prawnymi ww. 0s6b sg: cztonkowie rodzin,
osoba obca, pracownicy DPS. Dla osoby ubezwiasnowolnionej cze$ciowo - kuratorem jest
cztonek rodziny.

Ponadto 25 mieszkancow posiada dodatkowo kuratoréw ustanowionych na mocy
postanowien sadowych. Zakres kurateli dotyczy:
- dysponowania $wiadczeniem pienieznym na potrzeby biezace pensjonariusza- 11 0sob,
- dysponowania rentg i zasitkiem pielegnacyjnym na potrzeby pensjonariusza - 2 osoby,
- dysponowania $wiadczeniem rentowym/emerytalnym na potrzeby pensjonariusza - 3 osoby,
- dysponowania Swiadczeniem soejalnym/zasitkiem statym na potrzeby biezgce
pensjonariusza- 4 osoby,
- dysponowania $wiadczeniem pienieznym w postaci emerytury i dodatku pielegnacyjnego na
potrzeby biezgee pensjonariusza - 2 osoby,
- celem prowadzenia wszelkich spraw - 1 0soba,
- dysponowania biezacymi dochodami - 2 osoby.



Natomiast zakres kurateli nad osobg czeSciowo ubezwiasnowolniong dotyczy
reprezentowania i zarzagdu majatkiem.

Stan zdrowia i sprawno$¢ psychofizyczna mieszkancow jest bardzo zr6znicowana.
Catkowitej pomocy w wykonywaniu czynnosci zycia codziennego, ze wzgledu na schorzenia
i wspohwystepujace ograniczenia, wymagato 56 mieszkancow (43 osoby w podesztym wieku
i 13 0s6b przewlekle somatycznie chorych) w tym 6 oséb jest lezacych (2 osoby w podesztym
wieku i 4 osoby przewlekle somatycznie chore). CzeSciowego wsparcia w zakresie
funkcjonowania codziennego wymagato 11 mieszkancow (7 os6b w podesztym wieku i 4
osoby przewlekle somatycznie chore). Samodzielnie czynnosci dnia codziennego wykonuje 6
mieszkancow (3 osoby w podesztym wieku i 3 osoby przewlekle somatycznie chore). Gtéwne
schorzenia mieszkancow to: cukrzyca- 7 0sob, epilepsja - 5 0sob, stany po udarze mézgu z
niedowtadem konczyn potowicznym - 13 0séb, choroba Alzhaimera - 2 osoby, stan po
ciezkim urazie czaszkowo-moézgowym - 5 os6b, upo$ledzenie umystowe - 19 o0sdb,
nadcisnienie tetnicze - 28 o0séb, miazdzyca konczyn dolnych - 8 oséb, przewlekta choroba
niedokrwienna serca - 5 0sob, zmiany zwyrodnieniowe stawdw - 34 osoby, demencja starcza
- 10 os6b, stwardnienie rozsiane - 4 osoby, POCHP - 2 osoby, stan po zawale mies$nia
sercowego - 2 osoby, choroba Parkinsona - 5 0s6b, choroba wrzodowa zotadka i dwunastnicy
- 12 os6b, autyzm - 1 osoba.

WSrdd mieszkancow 28 osob porusza sie na wozkach inwalidzkich (21 oséb w
podesztym wieku i 7 0s6b przewlekle somatycznie chorych). Przy pomocy sprzetu
ortopedycznego porusza sie 9 0s6b (7 os6b w podesztym wieku i 2 osoby przewlekle
somatycznie chore): chodzik, tréjndg, kule tokciowe, buty ortopedyczne.

Dom stwarza mieszkancom mozliwo$¢ udzialu w zorganizowanych zajeciach
terapeutycznych prowadzonych przez instruktora ds. kulturalno-o$wiatowych, ktory
opracowuje roczne plany zaje¢. W planach zawarte sg takie informacje jak: propozycije zaje¢
(np. zajecia terapeutyczne wg tygodniowego planu zajeé, spacery i werandowanie na Swiezym
powietrzu, udziat w plenerze malarskim, udziat w kalamburach, wyjazd do kina) oraz cel
zaje¢ (rozwijanie nabytych umiejetnosci, wspOtpraca ze S$rodowiskiem, utrzymanie
sprawnosci fizycznej, prezentacja twdrczosci, wymiana do$wiadczen).

W Domu dziata takze zespdt artystyczny ,,Rokitnica”. W zespole staty udziat bierze 5
mieszkancow.

Na 11 pietrze Domu znajduje sie punkt biblioteczny. Tu tez sg prenumerowane przez
Dom czasopisma: Kurier Poranny, Gazeta Wyborcza, Niedziela, Przeglad Prawostawny.

Przepisy prawne dotyczace domow pomocy spotecznej wywieszone sg: na tablicy
ogloszen przy wejsciu do Domu oraz przy gabinecie dyrektora i z-cy dyrektora. Sg to m.in.:
regulamin mieszkancéw w tym prawa mieszkancow, regulamin organizacyjny Domu w tym:
zakresy dziatan dziatu terapeutyczno-opiekunczego, dziatu administracyjno-gospodarczego.
Na tablicy znajdujg sie takze adresy: Europejskiego Rzecznika Praw Obywatelskich,
Rzecznika Praw Obywatelskich, Helsinskiej Fundacji Praw Cztowieka.

Wszyscy mieszkarncy wspolnie uczestniczg w Swietach okolicznosciowych. W Domu
organizowana jest uroczysta kolacja wigilijna dla mieszkafncow, pracownikéw i zaproszonych
cztonkdw rodzin oraz kaptandéw. Ponadto organizuje sie $niadanie wielkanocne, dzien matki,
obchody Bozego Ciata (mieszkancy przygotowujg ottarz na procesje).

W ramach prowadzonych oddziatywarn aktywizujgcych. Dom utrzymuje statg
wspobtprace m.in. z takimi instytucjami jak: Biatowieski OSrodek Kultury, Zesp6t Szkot
w Biatowiezy, Liceum Ogdlnoksztatcacym z Dodatkowg Nauka Jezyka Biatoruskiego w
Hajnéwce, domami pomocy spotecznej na terenie wojewddztwa podlaskiego. Warsztatem
Terapii Zajeciowej w Hajndéwce, z domem pomocy spotecznej na Lotwie - wymiana
doSwiadczen. Mieszkancy uczestnicza w warsztatach, wystepach artystycznych, wyjazdach
integracyjnych oraz konkursach. W Bibliotece Miejskiej w Biatowiezy i Bielsku Podlaskim



prezentujg swojg tworczos$¢. Ponadto utrzymywany jest kontakt z innymi domami pomocy
spotecznej np. w Bransku, Choroszczy, Siemiatyczach oraz Lomzy.

W ramach organizacji czasu wolnego oraz prowadzonych oddziatywan
aktywizujacych,  mieszkancy uczestnicza w  imprezach  kulturalno-o$wiatowych
organizowanych na terenie Domu oraz wyjezdzajg na zorganizowane wyjazdy przez Dom
oraz irme domy pomocy spotecznej, do kina, do galerii, do herbaciarni, z wizytg do rodziny, z
wizyta na groby do rodzin, wychodza do kosciota. Organizowane sg wyjazdy do sanktuariow,
do teatru. Natomiast w okresie letnim organizowane sg ogniska i grille. Mieszkaricy Domu
wyjezdzajg na zawody sportowe do Jatdwki. Ponadto w 2019 roku wyjezdzali na zawody
sportowe do domu pomocy spotecznej w Nasielsku, z ktdrym w ostatnim czasie nawigzano
wspotprace.

W ramach integracji ze srodowiskiem spotecznym do mieszkancéw przychodza
dzieci z Zespotu Szkot Zawodowych w Biatowiezy oraz z Zespotu Szkoét z Dodatkowa Nauka
Jezyka Biatoruskiego w Hajndwce jako wolontariusze. Dzieci ze Zespotu Szkotno-
przedszkotnego w Biatowiezy przychodzg z wystepami - na dzien matki, przed Bozym
Narodzeniem oraz Wietka-noca.

Dom umozliwia mieszkancom zaspokajanie potrzeb religijnych. Opieke duszpasterskg
w tym zakresie zapewniaja: ksiadz katolicki (parafia pw. Sw. Teresy od Dziecigtka Jezus
w Biatowiezy) oraz ksiadz prawostawny (parafia pw. Sw. Mikotaja w Biatowiezy). W
kaplicy ekumenicznej odprawiane sg msze $w. i nabozenstwa w obydwu obrzadkach. Ksigdz
katolicki odprawia msze $w. w soboty, ksigdz prawostawny w niedziele. Kaptani przychodza
do mieszkancow stosownie do ich potrzeb. Na zyczenie mieszkanca ksieza sg wzywani
telefonicznie do sakramentow Swietych. Mieszkancy na zyczenie dowozeni sg do kosciofa i
cerkwi (szczeg6lnie w wielki pigtek i Swieta parafialne).

W 2019 roku zmarto - 10 os6b. W 6 przypadkach pochowkiem os6b zajeta sie
rodzina, a w 4 - DPS. Dom zapewnia pochowek mieszkanca zgodnie z jego wyznaniem.
Groby bytych mieszkancoéw usytuowane sg na ementarzu parafialnym. Mieszkancy wspdlnie
z pracownikami opiekujg sie grobami.

Dom zapewnia kontakt z psychologiem. Psycholog zatrudniony jest na 0,5 etatu.
Prowadzi on nastepujgca dokumentacje: prace mieszkancéw poprawiajgce funkcje
poznawcze, zeszyt konsultacji psychologicznych i rozméw terapeutycznych, indywidualne
plany terapeutyczne. Ponadto prowadzony jest zeszyt konsultaeji psychologicznych
z mieszkaricami z pieczatka i podpisem psychologa.

Realizacji ustug opiekunczych i wspomagajacych

Obowiazujacym standardom odpowiada zatrudnienie pracownikéw socjalnych,
wedtug ktérych na stu mieszkancow powinno by¢ zatrudnionych nie mniej niz dwdch
pracownikow socjalnych w petnym wymiarze czasu pracy. W Domu zatrudnionych jest 2
pracownikow socjalnych w pelnym wymiarze czasu pracy. Do zadan pracownikéw
socjalnych nalezy: aktywne uczestnictwo w przyjmowaniu nowoprzybytych mieszkancow,
zapoznanie i wdrazanie w zycie Domu, zapoznanie z Regulaminem organizacyjnym
mieszkancow, wspoOtpraca z instytucjami, osrodkami pomocy spotecznej, prowadzenie
dokumentacji mieszkancow, wspotpraca z rodzinami, pomoc W nhawigzywaniu i
podtrzymywaniu kontaktu z rodzing (pisanie listow, kontakt telefoniczny), pomoc w
skfadaniu wnioskéw, zatatwianiu spraw osobistych, urzedowych, pomoc w robieniu zakupow,
zatkatwianie formalnosci zwigzanych ze zgonem i pochéwkiem, rozpoznawanie i zaspokajanie
potrzeb mieszkancéw, pomoc w zatatwianiu spraw, zaspokajanie potrzeb podopiecznych,
udzielanie rad, umozliwienie mieszkancom aktywnego i samodzielnego funkcjonowania
(wsparcie emocjonalne), ksztattowanie wihasciwych zachowan i postaw w stosunkach
interpersonalnych, wspotpraca ze S$rodowiskiem, praca w zespole terapeutyczno-



opiekuriczym, petnienie roli kuratora do dysponowania Swiadczeniami podopiecznego,
zaopatrywanie w przedmioty ortopedyczne i Srodki pomocnicze.

Ustugi opiekuncze i pielegnacyjne na rzecz mieszkancow S$wiadczag pielegniarki,
opiekunowie medyczni, opiekunowie i pokojowe. Pielegniarki pracujg w systemie
dwuzmianowym w godzinach: 7001900j J900 y0O Opiekunki i pokojowe w godz. 7.00-19.00,
19.00- 7.00, 7.00-15.00.

Pozostali pracownicy tj. dwdch pracownikdw socjalnych, starszy instruktor
kulturalno-oswiatowy, fizjoterapeuta, 1 pielegniarka, zastepca dyrektora, pracujg w godz.
7.00- 15.00.

Korzystanie ze Swiadczen zdrowotnych.

Dom zapewnia mieszkancom korzystanie ze S$wiadczen zdrowotnych. Wszyscy
mieszkancy zgtoszeni sg do lekarza rodzinnego i pielegniarki Srodowiskowej oraz kobiety
dodatkowo do potoznej z Osrodka Zdrowia w Biatowiezy. Lekarz rodzinny przyjezdza do
Domu na zgtoszenie telefoniczne, ponadto mieszkancy wozeni sg do o$rodka zdrowia
samochodem Domu. Lekarz podczas wizyt domowych bada mieszkancoéw w ich pokojach.
Materiat do badan pobierajg pielegniarki zatrudnione w Domu, nastepnie zawozg do o$rodka,
a ten przekazuje je do laboratorium. Wizyty lekarskie w Domu potwierdzone sg w zeszycie
wizyt lekarskich zawierajacych wskazania do leczenia mieszkanca.

Pielegniarki prowadza:

- dziennik raportow pielegniarskich - w ktérym zapisywane sg z kazdego dyzuru informacje
dotyczace mieszkancéw tj. ogolna liczba mieszkancéw, stan zdrowia, problemy dotyczace
mieszkancdéw, rodzaj wykonywanych zabiegdbw medycznych, wizyty lekarskie, zmiany
dawkowania lekéw, informacje dotyczace hospitalizacji, odwiedziny rodzin, sytuacje, w
ktorych wzywana jest karetka pogotowia lub policja,

- ,,dokumentacja mieszkanca” - historia choroby, karty informacyjne leczenia szpitalnego,
wskazowki do dalszego postepowania po leczeniu szpitalnym,

- zeszyt pobytow w szpitalu z podanymi danymi mieszkanca hospitalizowanego, datg
hospitalizacji, informacja dotyczaca szpitala i oddziatu, na ktérym przebywa,

- zeszyt konsultacji specjalistycznych - w ktérym pod datg wpisywane sg dane mieszkanca i
zlecenie korzystania z poradni specjalistycznej, nazwa placowki wykonujacej zlecenie,

- zeszyt zlecen pielegniarskich - w ktorym odnotowane sg z kazdego dnia zlecenia
realizowane w stosunku do mieszkancow, np. iniekcje, pielegnacja skory, pielegnacja
cystostomii, inhalacje, opatrunki, kontrole tetna. Wykonanie zlecenia potwierdzone jest
podpisem pielegniarki.

W Domu zatrudniony jest takze lekarz psychiatra w wymiarze czasu pracy - 0,5 etatu.
Wiekszos$¢ mieszkarcow objeta jest jego opieka.

W Domu w ramach prowadzonych dziatan usprawniajagcych mieszkancy majg
mozliwo$¢ korzystania z sali ginmastycznej. W Domu prowadzone sg zabiegi rehabilitacyjne,
ktére wykonuje fizjoterapeuta. Wykonuje on zabiegi zlecone przez lekarza specjaliste oraz
lekarza rodzirmego. W stosunku do os6b lezacych prowadzona jest rehabilitacja przyldzkowa.
Fizjoterapeuta prowadzi dziennik wykonywanych zabiegéw, w ktérym codziennie wpisuje
dane osoby rehabilitowanej, rodzaj przeprowadzonych ¢wiczen lub zabiegdw. Dodatkowo dla
0sob posiadajacych zlecenie lekarskie prowadzony jest zeszyt z planem rehabilitacyjnym, w
ktorym opisywane jest rozpoznanie stanu zdrowia mieszkanca oraz informacja dotyczgca
korzystania ze sprzetu ortopedycznego.

Zgodnie z obowigzujagcymi przepisami Dom pokrywa opfaty ryczattowe i czesciowsg
odptatno$é za leki i pampersy - do wysokosci limitu ceny, przewidziane w przepisach
0 powszechnym ubezpieczeniu w Narodowym Funduszu Zdrowia. Faktury zbiorcze za leki,
pampersy ryczattowe wystawiane sg na Powiat Hajnowski ul. A. Zina 1, 17-200 Hajnéwka.



Ksiegowa Domu opisuje na fakturach odptatno$¢ powyzej limitu wraz ze wskazaniem 0s6b
zobowigzanych do zapfaty oraz leki ktore mieszczg sie w limicie. Prowadzony jest zeszyt
wystawionych recept ze wskazaniem rodzaju leku, imieniem i nazwiskiem pacjenta.
Natomiast za leki 100% ptatne wystawiane sg paragony lub faktury na mieszkanca, gdzie
rozliczenia dokonuje sie na podstawie listy mieszkancow dla ktorych zakupiono leki.
Prowadzony jest zeszyt odptatnosci za leki ponoszonych przez poszczegdlnych mieszkancow.
W jednym przypadku za leki petnoptatne, faktury optaca Fundacja Dobro Powraca - na rzecz
chorych na stwardnienie rozsiane, ktorej podopiecznym jest mieszkaniec Domu.
Prowadzony jest rejestr odwiedzin mieszkancéw DPS przebywajacych w szpitalu.

Dom zapewnia mieszkaricom prawo do kontaktdéw z rodzing i osobami bliskimi. Staty,
czesty kontakt z rodzing utrzymuje 26 mieszkancow. Wizyty odbywajg sie w pokojach
mieszkancow, w okresie letnim poza Domem, na tarasie, w pokojach dziennego pobytu, na |
pietrze w kuchence Domu.

W Domu prowadzony jest zeszyt odwiedzin, w ktorym dokonywane sg wpisy
dotyczace daty odwiedzin oraz pokrewienstwa os6b odwiedzajacych.

Ponadto w 2019 roku, 7 mieszkancéw wyjezdza do domow rodzinnych w czasie
Swigt i wakacji. Kontakt telefoniczny z osobami bliskimi utrzymuje 33 mieszkancow. Wiele
osob posiada wiasne telefony komoérkowe. Natomiast osoby nie posiadajgce telefonéw
komorkowych moga skorzysta¢ z telefonu znajdujacego sie w dyzurce pielegniarek, pokoju
pracownika socjalnego lub w pokoju terapeuty zajeciowego. Ws$rdd mieszkancow 9 oséb, nie
utrzymuje zadnego kontaktu z rodzing.
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