UCHWALA NR VIII/53/11 .
RADY POWIATU HAJNOWSKIEGO
Z dnia 1 wrzesnia 2011 r.

w sprawie uchwalenia Powiatowego Programu Przeciwdzialania Przemocy w Rodzinie oraz
Ochrony Ofiar Przemocy w Rodzinie w Powiecie Hajnowskim na lata 2011 — 2015.

Na podstawie art. 4 ust.1 pkt 3 i art. 12 pkt 11 ustawy z dnia 5 czerwca 1998 r. o samorzadzie
powiatowym (Dz. U. z 2001 r. Nr 142, poz. 1592, Dz. U. z 2002 r. Nr 23, poz. 220, Nr 62, poz.558,
Nr 113, poz. 984, Nr 153, poz. 1271, Nr 200, poz. 1698, Nr 214, poz. 1806, Dz. U. z 2003 r. Nr 162,
poz. 1568, Dz. U, z 2004 r. Nr 102, poz. 1055, z 2007 r. Nr 173, poz. 1218 , z 2008 r. Nr 180.poz.
1111, Nr 223, poz. 1458 z 2009 r. Nr 92, poz. 753, Nr 157, poz. 1241, z 2010 r. Nr 28, poz. 142 i
146, Nr 40, poz. 230,Nr 106, poz. 675, z 2011 . Nr 21, poz. 113) oraz art. 6 ust.3 ustawy z dnia
29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu przemocy w rodzinie { Dz. U. Nr 180, poz. 1493, z 2009 r. Nr
206, poz. 1589, z 2010 r. Nr 28, poz. 146, Nr 125, poz. 842) uchwala sig, co nastepuje:

§ 1.Uchwala si¢ Powiatowy Program Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie oraz Ochrony Ofiar
Przemocy w Rodzinie w Powiecie Hajnowskim na lata 2011- 2015, stanowiacy zalacznik do
niniejszej uchwaty.

§ 2.Wykonanie Uchwaty powierza si¢ Zarzadowi Powiatu .

§ 3.Uchwala wchodzi w zycie z dniem podjecia.

PRZEWODNICZACY RADY

Mikoiaf Michaluk
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Wstep

Od kilkunastu lat zaczyna przebijaé¢ si¢ do $wiadomosci spotecznej problem przemocy w
rodzinie. Poczatkowo problem ten byt marginalizowany i przemilczany. Stopniowo jednak zaczeto
podejmowaé rdzne dzialania majace na celu tagodzenie skutkow spotecznych tego zjawiska. Proba
uregulowania tego problemu oraz podj¢cia dziatan na rzecz zapobicgania przemocy w rodzinie jest
ustawa z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdzialaniu przemocy w rodzinie, ktéra zobowigzuje
wszystkie szczeble samorzadu terytorialnego i administracj¢ pafistwowa do podjecia dzialan w tym
zakresie.

Najczesciej ofiarami przemocy sa kobiety i dzieci, czy tez osoby starsze.

Zauwazalnym jest, iz ludzie niechetnie przyznaja sie do przemocy wewnatrz rodziny,
jednakze jest to zjawisko coraz czedcie] ujawniane. Wystepuje ono we wszystkich warunkach
spoleczno — eckonomicznych, we wszystkich grupach spolecznych, niezaleznie od poziomu
wyksztatcenia, czy tez sytuacji materialne;.

Przemoc jest demonstracjq sity i checi przejecia kontroli nad druga osoba.

Przemoc powoduje u ofiary niskg samooceng, poczucie bezsilnosci i bezradnodci, ciqgly
niepokdj, depresje oraz choroby zwiazane ze stresem.

Doznawanie lub bycie swiadkiem przemocy przez dzieci prowadzi do nieodwracalnych
skutkow, ktére moga objawic si¢ dopiero w zyciu dorostym.

Rodzina jest miejscem, w ktoérym ksztaltuje si¢ osobowosé, system wartosci i styl zycia
czlowicka. Dbanie o odpowiednie relacje wewnatrz rodzinne, ochrona débr osobistych,
zapewnienie poczucia bezpieczenstwa jest takze zadaniem panstwa, dlatego tez mniezbgdne jest
objecie pomoca i wsparciem ofiar przemocy, a takze podjecie stanowcezych dzialan wobec
sprawedw, by przemoc nie powtarzala sig.

Powiatowy program przeciwdzialania przemocy oraz ochrony ofiar przemocy w rodzinic w
powiecie hajnowskim jest realizacja zapiséw powyzszej Ustawy w brzmieniu ,, do zadan wlasnych
~ powiatu nalezy w szezeg6inosei, opracowanie i realizacja powiatoWego programu przeciwdziatania
przemocy w rodzinie oraz ochrony ofiar przemocy w rodzinie”

Program jest skierowany nie tylko do réznego rodzaju shuzb spolecznych, instytucji czy
organizacji pozarzadowych, ale takze do lokalnej spolecznosci oraz do wszystkich tych, ktérzy, na
co dzien sa $wiadkami przemocy, doznaja przemocy lub tez ja stosujg. Program ma tez charakter
profilaktyczny i edukacyjny. Ma on zmieni¢ wiele funkcjonujagcych w naszej $wiadomosei mitow i
stereotypow. Szczegélnie tych, ktdre shuzg, jako argument do stosowania przemocy lub jej
usprawiedliwiania typu:

»przemoc w rodzinie to jej prywatna sprawa i nikt nie powinien si¢ wiracac”

»przemoc zdarza si¢ tylko w rodzinach z marginesu spotecznego™



,»,przemoc ma miejsce tylko wtedy, gdy widoczne sa $lady na ciele ofiary”

»jesli ktos jest bity, to znaczy, 7e na to zastuzyl”

Cele zawarte w programie odnoszg si¢ do calego systemu zapobicgania i zwalczania
przemocy w rodzinie i zakladamy, ze program be¢dzie stanowit wspdlny strategiczny plan dziatan
wobec problemu przemocy w rodzinie i bedzie realizowany wielopoziomowo przez wszystkie

instytucje i organizacje zobligowane do podejmowania dziatat w tym zakresie,

I. Charakterystyka zjawiska przemocy

1. Definicja przemocy w rodzinie

Wedlug zawarte] w art. 2 ustawy pkt. 2 Ustawy o przeciwdzialaniu przemocy w rodzinie
(Dz.U. Nr 180, poz. 1493 z pézniejszymi zmianami)- przemoc w rodzinie, to jednorazowe lub
powtarzajgce sie umySine dzialanie lub zaniechanie naruszajqce prawa lub dobra osobiste
czltonkow rodziny, w szczegolno$ci narazajqce te osoby na niebezpieczeristwo utraty Zycia, zdrowia,
naruszajqce ich godnos$é, nietykalnosé cielesnq, wolnosé, w tym seksualng, powodujqce szkody na
ich zdrowiu fizycznym lub psychicznym, a takie wywolujqce cierpienia i krzywdy moralne u 0séb

dotknietych przemocq.

2. Cechy charakterystyczne przemocy

Z powyzszej definicji wynikaja nastepujace cechy charakterystyczne przemocy:

- jest intencjonalna, tzn. jest zamierzonym dziataniem cztowieka i ma na celu kontrolowanie
1 podporzadkowanie ofiary,

- sily sa nieréwnomierne — wykorzystuje przewagge sil, uniemozliwiajac samoobrong, opiera
si¢ na wladzy i kontroli,

- jest zjawiskiem wynikajacym z dzialania czlowieka -dziatanie lub zaniechanie jest
dokonywane przez jednego czlonka rodziny przeciwko pozostatym,

- powoduje cierpienie i szkody fizyczne lub psychiczne — sprawca naraza zdrowie i zycie
ofiary, szkody mogg by¢ wymierne albo nie, widoczne lub niedostrzegalne, natychmiastowe, czy
tez odroczone w czasie,

- narusza prawa i dobra esobiste — sprawca wykorzystuje przewage sily, ogranicza podstawowe
potrzeby niezbedne do prawidtowego funkcjonowania (fizjologiczne, bezpieczenstwa) oraz

narusza prawa ofiary (np. prawo do nietykalnosci fizycznej, godnosci, szacunku, itd.),

3. Rodzaje przemocy w rodzinie.

Przemoc w rodzinie moze przybiera¢ rézne formy i dokonywaé si¢ przy pomocy réznych
instrumentow:



- przemoc fizyczna

- przemoc psychiczna

- przemoc scksualna

- przemoc ckonomiczna
~  zaniedbanie

4, Cykle i fazy przemocy w rodzinie.

Przemoc domowa rzadko jest czynem jednorazowym. Znacznie czgSciej jest procesem o
dlugiej, nawet kilkunastoletniej historii. Ma tendencje do powtarzania si¢ wedlug zauwazalnej
prawidlowosci. Dla lepszego zrozumienia  zjawiska przemocy domowej oraz trudnosci
wynikajacych z podjecia decyzji przez osoby doswiadczajace przemocy o przerwaniu tego faktu,
istotne jest poznanie cyklu przemocy, w ktorym wystepuja trzy niezalezne fazy, zmienne pod
wzgledem swej intensywnosci i czasu trwania.

a) faza narastajacego napigcia - jest to poczatek cyklu, ktdry charakteryzuje sie wzrostem
napigcia i natgzenia sytuacji konfliktowych,

b) faza ostrej przemocy — nastgpuje wybuch gnicwu i wyladowanie agresji,

¢) faza miesiaca miodowego — jest to faza skruchy ze strony sprawcy, okazania Zalu, jednak
bez specjalistycznej pomocy konczy si¢ nawrotem przemocy spowodowanym ponownym wzrostem

napigcia u sprawcy.
5. Skutki przemocy w rodzinie.

~ Przemoc w rodzinic jest do$wiadczeniem traumatycznym, ktérego skutkiem sgq zaréwno
bezposrednie szkody na zdrowiu fizycznym i psychicznym, jak tez powazne dtugotrwale problemy
ujawniajace si¢ w zyciu dorostym, jako konsekwencje przemocy doswiadczanej w dziecinstwie.
Konsekwencje doswiadczenia przemocy sg uzaleznione od wicku ofiar tj. czy sa skierowane
do 0s6b dorostych czy tez dzieci.

Mozna réwniez rozpatrywac spoteczne konsekwencje przemocy w rodzinie.

6. Interwencja kryzysowa — jest forma indywidualne] pomocy psychologicznej,
ukierunkowania mniej lub bardziej bezposrednio na szeroko rozumiany kryzys emocjonalny. Ma
ona charakter oddzialywania krétkoterminowego, koncentrujacego si¢ na szerokim zakresie
zjawisk, mogacych mie¢ wplyw na réGwnowage emocjonalng jednostki , rodziny i grupy { Sek H.
Red.( 2005 ) Psychologia kliniczna T 11, Warszawa, Wydawnictwo Naukowe PWN).

Interwencja kryzysowa czerpie z rozmaitych form oddzialywania i pomocy. Relacja

wsparcia interwencyjnego ma charakter przejsciowy i krdtkoterminowy a jej celem sa m. in.:



- wspieranie klienta, umozliwienie mu powrotu do emocjonalnej réwnowagi,
- zapobieganie hospitalizacji,

- sklonienie klienta do innego spojrzenia na wydarzenia krytyczne.

I1. Mity i stereotypy na temat przemocy w rodzinie

1) ,,Policja nie powinna interweniowaé¢ w sprawach rodzinnych”
NIEPRAWDA!!!
Przemoc domowa to przestepstwo scigane przez prawo, a nie sprawa rodzinna.
Policja jest powolana do ochrony bezpieczenstwa osob, zapobiegania popelnianiu przestgpstw
i Sciganiu sprawcow, niezaleznie od tego czy osoba dotknigta przemoca nalezy do rodziny sprawcy
.CZy nie.

2) ,Ofiary przemocy w rodzinie akceptujg przemoc”
NIEPRAWDA!!!
Ofiary przemocy w rodzinie nie chca by¢ Zle traktowane przez swoich bliskich.
Starajg si¢ broni¢ siebie i innych zagrozonych przemoca czlonkéw rodziny. Cheg przerwaé
przemoc, ale pozostawiajgc w osamotnieniu, czgsto nie potrafig tego zrobi¢. Bedac w opresji
dzialaja czgsto nieracjonalnie co prowadzi do nasilenia przemocy.

3) ,,To byl jednorazowy incydent, ktéry nigdy si¢ nie powtérzy”
NIEPRAWDA!!!
Przemoc domowa niemal nigdy nie jest wyjatkowym, pojedynczym wydarzeniem. Przemoc
ma tendencje do powtarzania si¢. Nie zatrzymana eskaluje i przybiera na sile. Nie wolno czekaé i
hudzi¢ sie, ze sama si¢ skonczy. Przemoc nigdy sama nie mija — trzeba stanowczo powiedzie¢ NIE i
podjac konsekwentne dzialania by wyj$¢ z przemocy.

4) ,,Gdyby ofiara naprawde cierpiala, odeszlaby od sprawcy”

NIEPRAWDA!!!

Nikt nie lubi by¢ ponizanym i bitym. Osoby doznajace przemocy znajdujg si¢ w bardzo
trudnej sytuacji wypelnionej bolem, cierpieniem, strachem, bezsilnoécia i poczuciem osamotnienia.
Tkwienie w zwigzku pelnym krzywdzenia wynika miedzy innymi z wyznawania tradycyjnych
wartosci takich jak mitod¢, trwalos¢ malzefistwa, mylnego przeswiadczenia, Zze sprawca jest doby
dla dzieci, gdyz ich nie bije, przekonania o zaleznosci ekonomiczne] od sprawcy 1 niemoznosei
samodzielnego funkcjonowania, wiary, w obietnice sprawcy, Ze si¢ zmieni, nieracjonalnego
obwiniania si¢ za przemoc, czy tez braku wiedzy na temat miejsca, gdzie osoba dotknigta przemoca
moze znalez¢ bezpieczne schronienie i specjalistyczng pomoc.

5) ,,Przyczyng przemocy w rodzinie jest alkohol”
NIEPRAWDA!!!
Nawet uzaleznienie od alkoholu nie zwalnia od odpowiedzialnosci za dziatania dokonywane
pod jego wpltywem. Alkohol moze nasila¢ przemoc i wlatwia jej stosowanie. Stanem nietrzeZwosct
sprawcy probuja usprawiedliwi¢ fakt znecania sie nad czlonkami rodziny.



III. Przemoc w rodzinie w swietle wybranych dokumentéw prawnych.

1. Dokumenty migedzynarodowe - przemoc w rodzinie ujmowana w kontekscie lamania praw
cztowicka, jako waznego problemu spotecznego, znalazto odzwierciedlenie w wielu dokumentach
miedzynarodowych:

a) Karta Narodéw Zjednoczonych z 1945 roku (art. 55)

b) Karta Praw Podstawowych Unii Europejskiej z 2000 r.

c) Rezolucja Parlamentu Europejskiego w sprawie obecnej sytuacji oraz przysztych dzialan w
zakresie zwalczania przemocy wobec kobiet (2004/2020 INI)

d) Opinia Europejskiego Komitetu Ekonomiczno — Spolecznego w sprawie przemocy
domowej wobec kobiet (2006/C 110/15).

2. Prawo polskie wobec problemu przemocy w rodzinie.

a} Konstytucja Rzeczypospolitej Polskiej (Dz. U. z 1997 r. Nr 78, poz. 483),

b) Kodeks Karny (Dz. U. z 1997 ., Nr 88. poz. 553z¢ zm.),

¢) Kodeks Rodzinny i Opickuniczy (Dz. U. z 1964 r. Nr 9, poz. 59 ze zm.),

e) Kodeks Postgpowania Karnego (Dz. U. Z 1997, Nr 89, poz. 555 ze zm.),

f) Ustawa z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu przemocy w rodzinie (Dz. U. Nr 180,
poz. 1493 ze zm.),

g) Ustawa z dnia 12 marca 2004 r. o pomocy spotecznej (Dz. U. z 2009 r. Nr 175, poz. 1362
Ze zm.),

h) Ustawa z dnia 26 pazdziernika 1982 r o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu
alkoholizmowi (Dz. U. Z 2007 r. Nr 70, poz. 473 ze zm.).

3. Inne dokumenty.
Dokumentami ktére zostaly uwzglednione przy opracowaniu niniejszego Programu sa
mig¢dzy innymi:
- Wojewddzka Strategia Polityki Spotecznej na lata 2010 — 2018
-~ Powiatowa Strategia Rozwiazywania Problemoéw Spolecznych w Powiecie Hajnowskim
na lata 2008 - 2015

Zadania powiatu wynikajace z ustawy o przeciwdzialaniu przemocy w rodzinie:

1) opracowanie i realizacja powiatowego programu przeciwdzialania przemocy w rodzinie
oraz ochrony ofiar przemocy w rodzinie,

2) opracowanie i realizacja programow stuzacych dzialaniom profilaktycznym majacym na
celu udzielenie specjalistycznej pomocy, zwlaszeza w zakresie promowania 1 wdrazania
prawidlowych metod wychowawczych w stosunku do dzieci w rodzinach zagrozonych
przemoca w rodzinie,

3) zapewnienie osobom dotknigtych przemoca w rodzinic miejsc w osrodkach wsparcia,

4) zapewnienie osobom dotknigtych przemocg w rodzinie miejsc w osrodkach interwencji
kryzysowej;

Do zadan zakresu administracji rzadowej realizowanych przez powiat nalezy:
1) tworzenie i prowadzenie specjalistycznych osrodkéw wsparcia dla ofiar przemocy w
rodzinie,
2) opracowanie i realizacja programéw oddzialywan korekcyjno — edukacyjnych dla oséb
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stosujacych przemoc w rodzinie,
IV. Dzialania podejmowane wobec ofiar i sprawcow przemocy przez

podmioty odpowiedzialne za udzielenie pomocy w powiecie
hajnowskim
Skala przemocy, jej zasigg oraz dolegliwosci spoteczne decyduja o tym, jaki powinien by¢
system przeciwdziatania przemocy domowej. Na terenie naszego powiatu podejmowane sa
dzialania wspierajgce ofiary przemocy i zapobiegajace jej. Zgodnie ze swoimi kompetencjami
odpowiednie dziatania na terenie powiatu hajnowskiego podejmuja: Osrodki Pomocy Spoleczne;j,
Komenda Powiatowa Policji, Komisje ds. Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych, dziatajace
przy miejskich i gminnych samorzadach, Sad Rejonowy w Bielsku Podlaskim oraz Powiatowe

Centrum Pomocy Rodzinie w Hajnéwce.

Na podstawie danych uzyskanych z Komendy Powiatowej Policji w Hajndéwce interwencja

domowa policji w powiccie przedstawia si¢ nastgpujaco;

Wyszczegdlnienie 2009 . 2010 .
1. Interwencje domowe ogdlem 967 1083
w tym: dotyczace procedury ,,Niebieska Karta” 159 347
2. Pokrzywdzeni w wyniku przemocy domowej (ogdtem) 230 347
w tym: Kobiety 147 246
Mezezyzni | 14 43
Maloletni do 13 roku zycia 38 29
Maloletni od 13 do 18 lat 31 29
3.Sprawcy przemocy domowej (ogoétem) 157 264
W tym: kobiety 7 15
Megzczyzni 156 249
Nieletni 0 0
Sprawcy przemocy domowej w rodzinie bedgcy pod 112 197
wplywem alkoholu

W tym: Kobiety 1 5
Mezczyzni 11 192
Nieletni 0 0

Na podstawie w/w danych zauwaza si¢, ze zjawisko przemocy w rodzinie w naszym powiecie

ma tendencj¢ rosnacg. W roku 2009 przeprowadzono 159 interwencji domowych w zwiazku z
procedura Niebieska Karta, zas w 2010 r. takich interwencji bylo 347. Wyrazoa tendencja
wzrostowa ma miejsce w przypadku liczby 0s6b pokrzywdzonych w wyniku przemocy — w 2009 r.
9



takich 0s6b byto 230, zas w 2010 r. — 347. Wzrosta rowniez liczba sprawcow przemocy domowej,

bedacych pod wplywem alkoholu — w 2009 r. byto to 112 0s6b, za$ w 2010 r. juz 197 os6b.

Dzialania w ramach Punktu Interwencji Kryzysowej

Interwencja kryzysowa jest forma specjalistycznej pomocy w nagtych stresowych zdarzeniach
skierowana na wsparcie emocjonalne osoby, rodziny .W ramach funkcjonujacego od 2007 r. przy
Powiatowym Centrum Pomocy Rodzinie w Hajnéwce Punktu Interwencji Kryzysowej wszystkim
osobom doznajacym przemocy, poszkodowanym w wyniku zdarzen losowych oraz znajdujacych
sig w sytuacjach kryzysu udzielane s3 nieodplatne porady. W ramach poradnictwa
specjalistycznego ( w latach 2007 — 2010) udzielane byly porady radcy prawnego, psychologiczne,
socjalne. Prawnik udzielat porad i informacji m. in. z zakresu prawa rodzinnego 1 opiekuficzego,
zabezpieczenia spolecznego, ochrony praw lokatoréw, prawa cywilnego. Konsultacje
psychologiczne, jak réwniez pracownika socjalnego obejmuja doradztwo,, wsparcie, poradnictwo
indywidualne i rodzinne oraz pomoc w rozwigzywaniu probleméw zyciowych. Odbywaja sie
rowniez sporadycznie spotkania indywidualne ze sprawcami przemocy.

W okresie od 2009-2010 roku z w/w porad skorzystalo ponad 140 oséb. W sytuacii goracej
przemocy, kiedy istnieje konieczno$é odseparowania ofiary od sprawcy tut. centrum wspdlpracuje
ze Specjalistycznym Osrodkiem Wsparcia dla Ofiar Przemocy w Rodzinie z siedziba w Kolnie.

Aby skutecznie zapobicgaé przemocy i zwalczad jej negatywne skutki konieczne jest podjecie
szerokich dzialan wobec sprawcOw przemocy, uwzgledniajacych bezposrednie oddzialywanie
korekcyjno - edukacyjne.

W 2007 roku realizowany byt program korekcyjno — edukacyjny dla sprawcow przemocy. W
programie uczestniczyto 10-ciu mezczyzn osadzonych w Areszcie Sledczym w Hajnéwee,

Obecnie od czerwca 2011 r. trwajg prace nad skompletowaniem kolejnej grupy 0séb, ktore
nie radzg sobie z kontrolowaniem i opanowaniem wilasnych negatywnych emocji. Program ma
charakter psychoedukacyjny, ktory polega na przekazaniu wiedzy na temat przemocy oraz
korekeyjny, kiéry polega na trenowaniu umiejetnosei zachowan nieagresywnych i asertywnosci.
Celami programu jest migdzy innymi:

- redukcja zachowan agresywnych

- ksztaltowanie postawy partnerstwa oraz szacunku wobec drugiej osoby

- nauka nowych sposobéw rozwigzywania problemoéw 1 konfliktow

- ksztaltowanie odpowiedzialnosci za popelnione czyny

- trening umiej¢tnoéei spolecznych

- ksztaltowanie odpowiedzialno$ci za popelnione czyny realizowany jest program korekcyjno -

edukacyjny dla sprawcéw przemocy domowe;.

10



Oferta skierowana na pracg ze sprawcg jest jednoczesnie odpowiedzia na zapotrzebowanie
ofiar, ktére oczekuja zmiany zachowah sprawcy przemocy. Sprawca rzadko przyjmuje do
$wiadomodci istotg 1 konsekwencje swoich czynow.

Program moze by¢ realizowany przy $cistej wspélpracy PCPR- u, Policji, Sadu i Prokuratury.
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V. Cele programu

Celem gléwnym programu jest zwigkszenie skuteczmoSci dzialan na rzecz
przeciwdzialania przemocy w rodzinie, Gldéwnym celem stojacym przed osobami zajmujacymi
si¢ przeciwdziataniem przemocy domowej jest zmiana postaw 1 §wiadomosci spolecznej w zakresie
probleméw 0s6b krzywdzonych oraz zniesienie stereotypéw utrudmiajacych zapobieganie

przeciwdziatania przemocy.

Cele szczegbélowe:

1. Zapobieganie wystepowaniu przemocy w rodzinie poprzez podnoszenie swiadomosci spolecznej.
2. Zmniejszanie negatywnych nastepstw dla ofiar przemocy.

3. Zapobieganie stosowaniu przemocy w rodzinie.

4. Poprawa skutecznosci dziatan osdb i stuzb zobowigzanych i uprawnionych do przeciwdziatania
przemocy.

Obszary dzialan

Cele dziatan i przewidywane cfekty realizacji odnosza si¢ do nastgpujacych obszaréw:
1. profilaktyka - promowanie wartosci rodzinnych, rozwijanie umiej¢tnosei interpersonalnych;
2. edukacja - przekazywanie wiedzy na temat zjawiska przemocy, jego skutkéw, informowanie o
mozliwych formach pomocy; i
3. wspieranie - przeciwdziatanie poczuciu osamotnienia i bezradnosci u ofiar przemocy,
uswiadamianie praw 1 mozliwosci rozwigzania problemu poprzez pomoc psychologiczna, prawna i
socjalng oraz przeciwdziatanie izolacji rodzin dotknietych przemoca. '

4. interwencja - przerwanie przemocy, ochrona ofiar, izolacja i oddzialywanie na sprawcow.

Odbiorcy programu:

1.Ofiary przemocy w rodzinie:

a) dzieci,

b) wspolmatzonkowie,

c¢) osoby niepelnosprawne,

d) osoby starsze.

2. Sprawcy przemocy w rodzinie.

3.Swiadkowie przemocy.

4. Przedstawiciele whadz lokalnych, instytucji i shuzb pracujacych na rzecz dzieci i rodzin.

Przeciwdzialanie poglebiania si¢ kryzyséw i narastania probleméw w rodzinach wymaga

utworzenia profesjonalnego, sprawnie funkcjonujacego systemu, ktéry by w sposéb kompleksowy
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regulowal stosowane procedury, formy i zakres wsparcia rodzin w sytuacjach kryzysowych.
System wsparcia to ludzie i instytucje, ktore moga stuzyé realna pomoca w zwyktych warunkach
zycia 1 w sytuacjach psychologicznego i psychospolecznego kryzysu.

Zasadniczym celem programu jest stworzenie w oparciu o istniejacg infrastrukturg systemu
wspierania rodzin w sytuacjach kryzysowych. Istota funkcjonowania systemu polega¢ begdzie na
planowej wspoOlpracy pomiedzy wszystkimi instytucjami i placéwkami, ktérych pracownicy moga
zidéntyﬁkowaé przemoc w rodzinie, potrafia podjac interwencje¢ i wspoldziala¢ w procesie pomocy
ofierze i jej rodzinic. Podstawa sprawnie funkcjonujacego w powiecie systemu przeciwdziatania
przemocy, jest odpowiednio funkcjonujaca infrastruktura socjalna oraz bedaca w dyspozycji
przygotowana specjalistyczna kadra. Baza systemu wsparcia stanowia instytucje powotane do
przychodzenia z pomoca tym ktorzy znajduja sie w stanie szczegdlnego zagrozenia zdrowia i Zycia.

Nowoczesna profilaktyka opiera si¢ na aktywnym udziale oséb doswiadczajacych przemocy
w profesjonalnych programach. Programy takie powinny zakladal spotkania ze specjalistami
majacymi doswiadczenie w postgpowaniu, w przypadku wystepowania przemocy. Obecnie
oferowane programy dostarczajg uczestnikom nie tylko wiedzy, ale réwniez wyrabiaja w nich
pozytywne nawyki .

Ponadto bardzo wazne jest wypracowanie sprawnego systemu przekazu oraz mozliwosci
korzystania z informacji o instytucjach i placéwkach i innych miejscach, w ktorych swiadczona jest
nieodpliatna pomoc rodzinom, malzefistwom, mlodziezy i innym osobom potrzebujacym wsparcia.

Interwencja w sprawach przemocy domowej jest trudnym zadaniem i wymaga wspdlpracy
wielu stuzb spotecznych. Powstrzymanie sprawcow przemocy domowej i pomaganie ofiarom musi
by¢ prowadzone na wiele sposobdw. Oprocz interwencji policji, prokuratury i sadéw osoba
powinna mie¢ mozliwos¢ skorzystania z pomocy psychologiczno — terapeutycznej oraz prawnej.

Pozadane byloby zorganizowa¢ mozliwo$¢ schronienia dla ofiar przemocy.

Zasoby instytucjonalne — instytucje majace kontakt z problematykg przemocowa na
terenie powiatu hajnowskiego:

1.Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie w Hajndéwce,

2.0drodki Pomocy Spotecznej na terenie kazdej gminy,

3. Komenda Powiatowa Policji w Hajnowce,

- 4. Prokuratura Rejonowa w Hajnéwce,

5. Sad Rejonowy - Wydzial Rodzinny i Nieletnich w Bielsku Podlaskim,

6. Poradnia Odwykowa przy SP ZOZ w Hajnéwce,

7. Gminne Komisje Rozwiagzywania Problemow Alkoholowych w kazdej gminie powiatu,

8. Placowki oswiatowe,
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9. Poradnia Psychologiczno Pedagogiczna w Hajndwce,

10.Organizacje pozarzadowe.

VI. Harmonogram dzialan Powiatowego Programu Przeciwdzialania Przemocy w Rodzinie i
Ochrony Ofiar Przemocy w Rodzinie na lata 2011-2015.

Cele do Zadanie Dzialanie Realizator Ter | Zrédla
realizacji min | finansow
reali | ania
zacji

CelI. Edukacja dzieci | 1. Prowadzenie zaje¢ | - szkoly i 201 | Budzet
Zapobiegani | i ‘Wychowawczych placowki 1- | samorzg
e miodziezy oraz zajec edukacyjne 201 | du
wystepowa | w zakresie informacyjno - - Swietlice i 5 -
niu psychologii edukacyjnych placéwki powiatu
przemocy w | konfliktow, 2. Wspieranie roznych | wsparcia - gminy
rodzinie Sposobow form spgdzania dziennego oraz
poprzez radzenia sobie | czasu wolnego - Powiatowe Srodki
podnoszeni | z¢ . | sprzyjajacych Centra Pomocy pochodz
e stresem 1agresja | zachowaniom Rodzinie ace z
$wiadomosc | Whasnq oraz nieagresywnym - Poradnia organiza
i rowiesnikow | 3, Opracowywanie | Psychologiczno Gj
spotecznej realizacja programéw | - Pedagogiczne pozarzg
oraz stuzacych dziataniom - Gminne dowych
ograniczani profilaktycznym komisje -w
e majacym na celu Rozwiazywania ramach
zaburzen udzielenie Problemdw projekto
zycia specjalistycznej Alkoholowych w
spotecznego pomocy w zakresie - Odrodki
zwigzanych promowania i Pomocy
z wdrazania Spo{ecznej
wystepowa prawidlowych metod - Organizacje
niem wychowawczych w pozarzadowe ,
przemocy. stosunku do dzieci w koscioty i

rodzinach zagrozonych | yyiazki

przemoca w rodzinie. wyznaniowe

4, utworzenie Punktu

Interwencji Kryzysowej _
Cel II. - Powiatowe 201 | Bez
Zmniejszani Centrum 1- | nakfadé
e 1. Promowanie | 1. Wspétpraca z mediami | Pomocy 201 |w
negatywnyc | nieagresywnych Rodzinie 5
h nastepstw | zachowan w 2. Kampanie -
dla ofiar i mediach (prasa, | informacyjne Interdyscyplina
Swiadkdw telewizja, radio) rne Zespoty ds.
wystepowa 3. Promowanie zadan Przeciwdziatani
nia realizowanych w ramach | a Przemocy w
przemocy w Zespotéw Rodzinie
rodzinie Interdyscyplinarnych - Media
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2. Udzielanie -Osrodki 201 | Bez
pomocy i Pomocy 1- nakltadé
wsparcia 1. Poradnictwo Spotecznej 201 |w
osobom psychologiczne, - Powiatowe 5
dotknietym pedagogiczne, rodzinne, | Centrum
przemocy i prawne, socjaine, Pomocy
pozostajacym w Rodzinie
rodzinie, w 2. Praca socjalna - Policja, sad ,
dotychczasowy ' prokuratura
m miegjscu 3. Aktywizacja - Punkt
zamieszkania zawodowa Interwencji
lub pobytu Kryzysowej
4. Interwencja kryzysowa | przy PCPR
5. Grupy wsparcia
6. Promocja i realizacja
»Niebieskiej karty” i
»Niebieskiej linii”
3. Ochrona 1. Udzielanie i - Punkt 201 | Budzet
przed dalszym zapewnienie pomocy i Interwencji 1- Wojewo
krzywdzeniem wsparcia osobom Kryzysowej 201 | dy,
przez sprawce dotknietym przemocy i przy PCPR 5 samorzg
zmuyszonym do - Osrodki du
opuszczenia Pomocy -
dotychczasowego Spotecznej powiatu
miejsca zamieszkania , -Policja , Sad , -~ gminy
pobytu lub rodziny prokuratura oraz
- Srodki
2. Udzielanie i specjalistyczne pochodz
zapewnienie osrodki ace z
bezpiecznego wsparcia dla organiza
schronienia rodzinom ofiar przemocy g
dotknietym przemocg w pozarzgy
mieszkaniu kryzysowym dowych
lub specjalistycznym
osrodku wsparcia dla
ofiar przemocy
3. Pomoc socjalna
osobom dotknigtym
przemoca
4. Utworzenie grup
wsparcia
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Cel IIL 1. Edukacja 1.Poradnictwo Gminne 201 | Srodki
Zapobiegani | sprawcéw psychologiczne , Komisje 1- wiasne
e pedagogiczne, Rozwigzywania | 201 | Powiatu,
stosowaniu rodzinne, socjalne Probleméw 5 Srodki z
przemocy w 2. Terapia Alkoholowych budzetu
rodzinie indywidualna i - Powiatowe wojewo
grupowa Centrum dy
3. Warsztaty Pomocy
korekcyjno - Rodzinie
edukacyjne dla - Policja , sad ,
sprawcow przemocy prokuratura,
4. Utworzenie punktu | areszt $ledczy
konsultacyjnego dla
sprawcow przemaocy )
Cellv. - Powiatowe 201 | Srodki
- poprawa Centrum 1- wilasne
skutecznosc | 1. Podniesienie | 1. Poradnictwo Pomocy 201 | Powiatu
i dziatan poziomu wiedzy | specjalistyczne Rodzinie 6 , Srodki
0s6b oséb - , z
zobowigzan | zajmujgcych sie | 2. Szkolenia z zakresu Interdyscyplina budzetu
ych i zawodowo lub | przeciwdziatania rne zespoty Wojewo
uprawniony | spofecznie przemocy w rodzinie przeciwdziatani dyi
ch do przemoca w 3. Stworzenie sprawnego | @ Przemocy w Marszat
przeciwdziat | rodzinie systemu przeptywu rodzinie ka
ania informacji oraz - Gminne
przemocy koordynacji stuzb Komisje
oraz Rozwigzywania
monitorowa Problemow
nie zjawiska Alkoholowych
wystepowa - Policja
nia - stuzba
przemocy w zdrowia
rodzinie.
2.Zbieranie i 1. Prowadzenie - Powiatowe 201 | Bez
analiza rejestrow udzielanych | Centrum 1- naktadd
informacji porad i wsparcia Pomocy 201 |w
dotyczacych dotyczacych przemocy | Rodzinie 5
zjawisk domowej
sprzyjajacych
wystepowaniu
przemocy

VII. Ewaluacja programu

Monitoring programu bedzie prowadzony corocznie, poprzez sprawdzanie skutecznosci

dziatan. W zaleznosci od stopnia realizacji bedzie podlegat korekcie, majacej na celu osiggniecie

celéw zalozonych w programie.
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Ewaluacjg¢ programu prowadzi¢ bedzie PCPR przy wykorzystaniu informacji od pozostatych
 realizatorow programu. Informacje o realizacji programu bedg sktadane Radzie Powiatu w ramach

corocznych sprawozdan z zakresu dzialalnoéci PCPR oraz oceny zasobéw pomocy spoteczne;j.

VIII. Zakonczenie

Efekty realizacji Powiatowego Programu Przeciwdzialania Przemocy oraz Ochrony Ofiar
Przemocy w Rodzinie w Powiecie Hajnowskim zaleze¢ beda od stopnia wspélpracy wszystkich
jednostek 1 instytucji, zaangazowania o0s0b pracujacych i realizujacych zadania z zakresu
przeciwdziatania przemocy, a takze ich wrazliwodci na problem krzywdzenia ofiar a w
szczegolnoscei dzieci oraz wyczucia i uwaznoscei w trakcie podejmowanych interwencji.

Poniewaz przyczyn stosowania przemocy jest wiele, sa rdzne i trudne do jednoznacznego
zdefiniowania, dlatego tez istotng rolg w przeciwdzialaniu bedzie odgrywaé dzialanie
profilaktyczne i umiejetnoéé ludzi zaangazowanych w rozpoznawanie i niwelowanie zagrozen,
zwlaszcza gdy ofiara przemocy jest dziecko. Bedzie to miato duzy wpltyw na proces socjalizacji
rodziny i niedopuszczania do zjawisk patologicznych u dzieci dotknigtych przemocg, jak
nasladownictwo rodzicow, przemoc réwiesnicza, agresywnos¢ i zachowania przestepcze.

Duze znaczenie w ograniczeniu i przeciwdziataniu przemocy PCPR upatruje w efektach realizacji
programu korekcyjno - edukacyjnego wobec sprawcow przemocy domowe;.

Ponadto ogromng rolg¢ w wspieraniu rodziny dotknietej przemoca upatruje si¢ w dziataniu
zespotow interdyscyplinarnych, ktoérych czlonkowie dziatajac w otoczeniu rodzin znajacych
bardziej ich problemy, potrafia najlepiej i najtaniej zdiagnozowad i zastosowal najwlasciwsze i

adekwatne do sytuacji rozwigzania.

Kazdy czlowiek, niezaleznie od plci, wicku, stanu zdrowia, pochodzenia, wyznania, ma
prawo do godnych warunkéw zycia, poszanowania wlasne] osoby, indywidualnosdci, do
realizowania si¢ w Zyciu osobistym, spotecznym i zawodowym. Nie musimy by¢ idealni, kazdy ma
prawo do bltedow. W przypadku braku mozliwosci lub nieumiejetnosci rozwiazania problemu

z wykorzystaniem potencjatu wlasnego ma prawo zwrdcié sie o adekwatng pomoc.

PRZEWODNK CY RADY

Mikolaj Michaluk
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